
REGLAS NEMOTÉCNICAS PARA SER UTILIZADAS EN 
EVENTOS CON MATERIALES PELIGROSOS 

 
 
 
 
 
Sintomatología que presentan las víctimas contaminadas en un 
evento con materiales peligrosos (órgano clorado y órgano 
fosforados) y las víctimas de un ataque terrorista con agentes 
nerviosos (Sarín, GV, o otros) 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 

T.R.A.C.E.M 
 
Térmicos 
Radiológico 
Asfixiante 
Químico 
Explosivo 
Mecánico 
 

D.O.M.R.E.L.S 
 
Diarrea 
Orina 
M iosis 
R Problemas Respiratorio 
Emesis (Vomito) 
Lagrimeo  
Salivación 

D.U.M.B.E.L.S 
 
Diarrhea 
Urination 
M iosis 
Breathing problems 
Emesis (Vomiting) 
Lacrimation (tearing) 
Salivation, secretions and 
sweating 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

D.E.C.I.D.E 
 
Detectar la presencia de materiales peligrosos 
Estimar el daño probable sin intervención 
Construir los objetivos para la respuesta  
Identificar las mejores opciones para la acción a cumplir 
Desarrollar la mejor opción 
Evaluar el progreso 
 

S.L.O.D.G.E.M 
 
Salivación (Babeo) 
Lagrimeo (lloro) 
Orina 
Defecación 
Gastrointestinal  
malestar/agravado (calambres) 
Emesis (vomito) 
M iosis (Pupila Contraída) 
Cosquilleos/espasmos musculares 
 


